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Maria, Madre mia, alcdnzame
desde tu inmaculado y purisimo
Corazon la gracia de vivir la
pureza y la humildad que el Serior

Jestis desea para mi. Amen

Maria, Madre mia, alcdnzame
desde tu inmaculado y purisimo
Corazon la gracia de vivir la
pureza y la humildad que el Sefior
Jestis desea para mi. Amen

Maria, Madre mia, alcanzame
desde tu inmaculado y purisimo
Corazon la gracia de vivir [a
pureza y la humildad que el Serior

Jestis desea para mi. Amen

Maria, Madre mia, alcdnzame
desde tu inmaculado y purisimo
Corazon la gracia de vivir [a
pureza y la humildad que el Serior

Jestis desea para mi. Amen
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Mavria, Madre wmia, alcanzame
desde tu lnmaculado Y
purisimo Coraziw, la gracia de
Vivir Lo pureza Yy la humtldao
que el Seor Jesus

desea para vl

o @g

Mavia, Madve wila, alcanzane
desdle tu tmaculado Y
purlsimo Corazon, la gracia de
Vivir La pureza Yy la humtload
que el Senor Jesus

desea para val.

o }gg

Mavia, Madve waila, alcanzame
desde tu nmaculado Y
purlsimo Corazon, Lla gracia de
Vivir Lo pureza Yy la humtload
que el Senor Jesus

desen para mi.
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Mavia, Madve wla, alcanzane
desde tu lnmaculado Y
purlsimo Corazon, la gracia de
Vivir La pureza Yy la humdldad
que el Seiror Jesus

desea para val.

o }gg




«Por haber sido hecho a , el
ser humano tiene la de persona;
no es solamente algo, sino alguien. Es capaz
de , de poseerse y de darse
libremente y entrar en con otras
personas; y es llamado, por la gracia, a una
alianza con su Creador, a ofrecerle una

de fe y de amor que ningun otro
ser puede dar en su lugar». Catecismo #357

“El cuerpo, de hecho,
y s6lo este, es capaz
de hacer visible lo que
es invisible: lo
espiritual y lo
divino...” Juan Pablo Il

6Cuél ¢s ¢l
plan dg Pios?

5?7
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«De todas las criaturas visibles sélo el

es "capaz de conocer y amar a su

«, esla« enla
tierra a la que Dios ha amado por si
misma"; sélo él esta llamado a participar,
por el conocimiento y el amor, en la vida de
Dios. Para este fin ha sido y
ésta es la razon fundamental de su

: CIC #356




Padre

Dios es
una
comunidad
De amor

Cspiritu ®anto

iMi
familia ¢s
ana comaunidad
dg amor!

sGOmo ¢s
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Para reflgrionar:

«El mismo [Dios] es una eterna
de : Padre, Hijoy

Espiritu Santo, y nos ha destinado a
en El.». Catecismo #221




6GOmo ¢s ¢l
amor deg Pios?

Si quiero amar como Dios ama,
écomo debo comportarme?
éComo debo dejarme tratar por

otros?

éComo sé que alguien realmente
me ama?

ua b NP



o 6Guél gs mi
de la vida como soltera Voeaei én ?

Preguntale a tu mama si conoce el
testimonio de alguien que sea
soltera consagrada

Xhonané Olivas

Comenta con tu mami qué sabes

. . ) Comenta con tu mami qué sabes de
de la vida matrimonial

la vida consagrada

¢Qué dudas tengo de la vida
matrimonial?

Preguntale a tu mami, si conoce el
testimonio de alguien que sea
sacerdote o religiosa.




“lsa Castidad gs:
Decirle si a Dios con gozo Castidad = i éi !
Acoger el plan de Dios para
mi
No centrarme en mi
Respetar la dignidad de los
demas
iSer feliz siendo yo!
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Para reflegxionar:

6Qug hago si alguign mg
gug’[a? La castidad es decir al plan de

Dios

Todos estamos llamado a vivir la

iDale gracias a Dios por él!

iPidele a Dios que lo bendiga! Si alguien me gusta, quiere decir que mi
iProtege tu corazon! cuerpo como Dios lo
iEspera hasta que Dios te muestre disefio.
el plan para tu vida! Para proteger mi castidad, debo vestir
de manera
*Preguntale a tu mami, cdmo vive la
castidad como mujer casada.




€l ciclo fgmenino gs como ¢l
ciclo de las gstaciongs

iCada mes, Pios me recuerda

qug soy mujert

€l gran rggalo de Pios
para las mujeres:

L di

ilsa Tertilidad!
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Para reflgrionar:

» Ser fértil quiere decir que mi cuerpo puede

La fertilidad es un don porque es un

de Dios
Yo sé que mi cuerpo empieza a ser fértil
porque cada mes tengo mi

Para cuidar mi fertilidad, tengo que cuidar
mi
Mientras crezco, mi fertilidad pertenece a




VERDADES EN
MI VIDA&
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Dios

me ama
Mi meta Mi /omilio Mi cuerpo
esel Cic/o || meama es Luero
Soy persona Dios quiere
con /ignidad | | uuesea;/eliz!




